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دخانيات تهديدی برای نو جونان و جوانان

دخانيــات امــروزه عمده تریــن عامــل قابــل پيشــگيري از مــرگ و ميــر در جهــان 
ــه  ــش ب ــرف كنندگان ــرگ مص ــث م ــه باع ــت ك ــرآورده ای اس ــا ف ــت؛ و تنه اس

ــود. ــول می ش ــن محص ــدگان ای ــت توليدكنن دس
این محصول عامل مرگ 50 درصد از مصرف كنندگان می شود.

تقریبــاً 1/8 ميليــارد جــوان در سراســر دنيــا زندگــي می كننــد كــه 85 درصــد آن ها 
ــدن  ــس از گذران ــراد پ ــن اف ــد ای ــه ســر می برن در كشــورهاي در حــال توســعه ب
ــفانه  ــي متأس ــتند. ول ــالمي هس ــراد س ــولًا اف ــي معم ــيب پذیر كودك دوران آس
ــاي ســامتي  ــات كشــنده خــود چهــره زیب ــه كمــك تركيب ــات ب مصــرف دخاني

ــد. ــر می ده ــا را تغيي آن ه
ــواد  ــار م ــن ب ــراي اولي ــي ب ــع دخان ــاي صنای ــار و ترفنده ــا فش ــه ب ــي ك جوانان
ــده  ــاد ش ــتگي ایج ــا وابس ــي در آن ه ــه راحت ــد و ب ــه می كنن ــي را تجربـــ دخان
ــي از  ــوند یك ــل می ش ــي تبدی ــواد دخان ــي م ــده دائم ــرف كنن ــك مص ــه ی و ب
ــات  ــيب ها و صدم ــان از آس ــت از جوان ــاي حفاظ ــات و راهكاره ــن اقدام مهمتری
ــكات  ــویق و تحری ــات، تش ــل تبليغ ــت كام ــات ممنوعي ــرف دخاني ــي از مص ناش
ــن  ــي ای ــای مال ــري از حمایت ه ــراي مصــرف بيشــتر و جلوگي ــي ب ــع دخان صنای

صنایــع از برنامه هــا و فعاليت هــا اســت.

اقدامات و فعالیت های پيشگيرانه به پيام اصلی زير متمركز خواهد بود

بــازار فــروش محصــولات دخانــي جوانــان و نوجوانــان را بــه دام انداختــه و نيمــي 
ــد.  ــرگ می رون ــه كام م ــت ب ــولات در نهای ــن محص ــدگان ای ــرف كنن از مص
ممنوعيــت كامــل تبليغــات در تمــام اشــكال چــه بــه طــور مســتقيم و چــه غيــر 
ــه ســيگار كشــيدن  ــن تجرب ــري از اولي ــان و جلوگي مســتقيم در حفاظــت از جوان

آنــان بســيار مؤثــر خواهــد بــود. 2



مواجهــه بــا تبليغــات دخانــي، ترویــج و حمایت هــای مالــي و همچنيــن دسترســي 
ــي در  ــيار مهم ــش بس ــي نق ــرش اجتماع ــب و ارزان و پذی ــت مناس ــان، قيم آس
ــك  ــه ی ــا ب ــدن آن ه ــل ش ــان و تبدی ــط جوان ــواد توس ــن م ــردن ای ــه ك تجرب

ــم دارد. ــده دائ ــرف كنن مص
مواجهــه بــا تبليغــات و تحریــكات صنایــع دخانــي زمينه ســاز شــروع بــه اســتعمال 

دخانيــات در جوانــان و حتــي بزرگســالان می باشــد.
ــغ و  ــراي تبلي ــا ب ــر دني ــارد دلار در سراس ــا ميلي ــاله ده ه ــي هرس ــع دخان صنای
ــات  ــا و اقدام ــد. فعاليت ه ــه می كنن ــان هزین ــروش محصــولات مرگبارش ــازار ف ب
بازاریابــي آن هــا بــا هــدف جــذب جوانــان و مصــرف كننــدگان جدیــد كــه اميــد 
بــه زندگــي در آن هــا بالاســت انجــام می پذیــرد و ایــن گــروه بــه راحتــي در ایــن 
بــازار جایگزیــن مصــرف كنندگانــي خواهنــد شــد كــه در اثــر بيماری هــای ناشــي 

ــد. ــا رفته ان ــات از دني ــرف دخاني از مص
اشـكال مختلف تبليغات مسـتقيم شـامل: رادیو، تلویزیون، مجات، .... بيلبوردهاي 
تبليغاتـي، پوسـترهاي دیـواري، پسـت های الكترونيكـي و حمایت هـای مالـي از 

3كارهـاي عـوام پسـندانه كـه جوانـان را كامـاً به سـمت خـود جـذب می كنند.



يك فراخوان جهت اقدام

ــا  ــه در آن ج ــد ك ــي می كنن ــورهایي زندگ ــان در كش ــت جه ــا 5% از جمعي تنه
ــي وجــود دارد. ــع دخان ممنوعيــت كامــل تبليغــات و فعاليت هــاي تشــویقي صنای
ــچ  ــه هي ــد ك ــر می برن ــه س ــورهایي ب ــا در كش ــر دني ــودكان سراس ــي از ك نيم
ــي از  ــدارد. یك ــود ن ــي وج ــولات دخان ــات محص ــه تبليغ ــبت ب ــي نس ممنوعيت
مهمتریــن اقدامــات و راهكارهایــي كــه كشــورها می تواننــد از طریــق آن ســامت 
نســل جوانان شــان را تضميــن و تأميــن نماینــد، ممنوعيــت كامــل تبليغــات بــه 

هــر شــكل و هــر روشــي اســت.
تنهــا ممنوعيــت كامــل تبليغــات قــادر خواهــد بــود مصرف ســيگار را كاهــش دهد. 
مطالعــات در ســطح ملــي نشــان می دهــد كــه قبــل و بعــد از ممنوعيــت كامــل 
ــای  ــه – ممنوعيت ه ــش یافت ــزان 16% كاه ــا مي ــات ت ــرف دخاني ــات مص تبليغ
ــر  ــن تأثي ــا ای ــد و ی ــر كاهــش مصــرف ندارن ــي ب ــر چندان ــي و محــدود تأثي جزئ
ــي در صــورت شكســت یــك روش  ــز اســت. چــرا كــه صنایــع دخان بســيار ناچي
ــط  ــل فق ــن دلي ــه همي ــوند. ب ــل می ش ــر متوس ــای دیگ ــا و راه حل ه ــه روش ه ب

ــان باشــد. ــات آن ــراي تبليغ ــده ای ب ــد یــك بازدارن ممنوعيــت كامــل می توان

سخنی با سیاست گذاران

لازم اســت یــك قانــون ممنوعيــت گســترده و فراگيــر در زمينــه تبليغــات 
محصــولات دخانــي و در تمــام ابعــاد چــه بــه طــور مســتقيم و چــه غيــر مســتقيم 

ــه اجــرا گــذارده شــود. ب
سياســت گذاران بایــد بداننــد اتخــاذ سياســت های فــردي و انحصــاري نمی توانــد 
یــك پاســخ مناســب بــراي محافظــت از جامعــه بــه خصــوص جوانــان در مقابــل 

شــيوه ها و روش هــاي فریبكارانــه صنایــع دخانــي باشــد.
ــال  ــورهاي در ح ــوم در كش ــي ش ــن اپيدم ــه ای ــد ك ــد بدانن ــت گذاران بای سياس 4



ــرا  ــرد چ ــد ك ــدیدتری وارد خواه ــخت تر و ش ــر، س ــيب هاي جدی ت ــعه آس توس
ــن محصــولات در كشــورهاي در  ــدگان ای كــه بيــش از دو ســوم از مصــرف كنن

ــد. ــي می كنن ــعه زندگ ــال توس ح
ــرف  ــذب مص ــروش و ج ــاي ف ــه بازاره ــر پای ــي ب ــع دخان ــاد كان صنای اقتص
ــال  ــه دنب ــه هميشــه ب ــد ك ــا نشــان داده ان ــد اســتوار اســت. آن ه ــدگان جدی كنن
ــدد  ــتند و در ص ــان هس ــولات مرگبارش ــروش محص ــراي ف ــد ب ــاي جدی بازاره

ــند. ــا می باش ــن بازاره ــان در ای ــردن جوان ــن ك جایگزی

فراخوان عمومی

ــردم  ــاء آگاهــي و تشــویق م ــا ارتق ــز مي بایســت ب ــات ني ــه دخاني ــر علي ــارزه ب مب
)جوانــان، والدیــن و ســازمان هایی كــه بــه نوعــي بــا جوانــان در ارتبــاط هســتند( 
ــت  ــت ممنوعي ــكار جه ــن راه ــت از ای ــتگذاران لازم اس ــرد و سياس ــورت پذی ص

ــد. ــره گيرن ــي به ــای دخان ــولات و فرآورده ه ــترش محص ــات و گس تبليغ
بازاریابي صنایع دخاني تركيبي از استراتژی های زیر است:

انتخاب شكل و نوع تبليغات
ــا و  ــق بازی ه ــات از طری ــانه ای، تبليغ ــات رس ــق تبليغ ــال از طری ــوان مث به عن
ــب  ــا تشــویق و ترغي ــباب بازی ها و ی ــري، اس ــی و كامپيوت ــرگرمی های ویدیوی س
بــه مصــرف ســيگار از طریــق نمایــش برندهــای مختلــف در ســریال ها و 
ــي از فعاليت هــاي ورزشــي و  ــي حمایت هــای مال فيلم هــای ســينمایي و تلویزیون
ــد. ــراد جــوان جــای می دهن رویدادهــای دیگــر محصــولات خــود را در ذهــن اف

مكان های دسترسي
به عنــوان مثــال از طریــق قفســه ها و طبقــات دسترســي رایــگان در فروشــگاه های 
بــزرگ، فــروش اینترنتــي محصــولات، ماشــين های فــروش خــودكار محصــولات 
5دخانــي و تخفيف هــای ویــژه بــراي خریــد محصــولات كــه تمامــي ایــن ترفندهــا 



باعــث دسترســي آســان و جــذب جوانــان بــه ســمت ســيگار و ســایر محصــولات 
دخانــي شــده و مصــرف كننــدگان جدیــد را می ســازد.

بسته بندی و شكل ظاهري محصولات
ــده  ــراه كنن ــده و گم ــات فریبن ــات و كلم ــتفاده از اصطاح ــال اس ــوان مث به عن
ــولات  ــته های محص ــر روي بس ــبك ب ــم، س ــران، مای ــم قط ــت، ك ــد لای مانن
ــوع  ــي مطب ــواد خوراك ــا و م ــف گل ه ــای مختل ــتفاده از طعم ه ــا اس ــي و ی دخان
ــه  ــكيل ب ــای ش ــا و طراحی ه ــری از رنگ ه ــولات و بهره گي ــات محص در تركيب

ــان باشــد. ــورد دلخــواه و پســند جوان طــوري كــه م
راهكارهاي قيمت

تشــویق و تحریــك بــه خریــد محصــولات دخانــي از طریــق تخفيف هــای ویــژه 
در خریــد چنــد بســته ســيگار، ســيگار رایــگان دربســته های كوچــك بــه عنــوان 

جایــزه )اشــانتيون( كــه باعــث جــذب جوانــان خواهــد شــد.
ســالانه ميليون هــا نفــر از مشــتریان و مصــرف كننــدگان محصــولات دخانــي در  6
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ــده ای  ــد و ع ــات می ميرن ــرف دخاني ــي از مص ــای ناش ــه بيماری ه ــاء ب ــر ابت اث
ــد. ــرك می كنن ــيگار را ت ــم س ه

ایــن موضــوع باعــث شــده كــه صنایــع دخانــي نيازمنــد جــذب مشــتریان و مصرف 
كننــدگان جدیــد بــراي محصولاتشــان باشــند و هــر روزه هــزاران عضــو جدیــد 
بــه ایــن بــازار اضافــه كننــد. اســتراتژي صنایــع دخانياتــي بــر ایــن اصــل اســتوار 

اســت كــه ایــن مشــتریان را از بيــن پســران و دختــران جــوان انتخــاب كننــد.
مصـرف دخانيـات در بيـن زنان و دختـران جوان در كشـورهای پرجمعيت و در حال 

توسـعه، اپيدمـي مرگبـار و تهدیدآميزی اسـت كه روند رو به رشـدي دارد.
ــياري از  ــت و در بس ــيگاري اس ــردان س ــارم م ــيگاري یك چه ــان س ــار زن آم
كشــورها زنــان اعتقــادي بــه مصــرف ســيگار ندارنــد كــه ایــن گــروه از جمعيــت 
ــل پتانســيل بســيار مناســبي هســتند  ــن دلي ــه همي ــد ب ــي برخوردارن نســبتاً بالای
بــراي تهاجــم صنایــع دخانــي و جــذب آنــان بــه عنــوان مصــرف كننــدگان جدیــد 

ــی. محصــولات دخان
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