
 آوریل 14 جهانی، بهداشت سازمان که است سالی اولین ،2020 سال•
   .است نامیده شاگاس بیماری جهانی روز نام به را

 اخیر دوره در شد، می دیده لاتین آمریکای در اوایل در که بیماری این•
  .شود می یافت جهان از زیادی مناطق در

 تواند می بیماری، درمان و تشخیص از ماندن مغفول صورت در•
 تشخیص صورت در اما .باشد داشته ای کشنده و خطرناک عوارض
  .دارد وجود آن برای موثری های درمان زودرس،

 و فردی بهداشت رعایت آلوده، نقاط به ورزشی سفرهای مورد در•
  .باشد داشته مهمی نقش ازابتلا جلوگیری در تواند می غذایی بهداشت

 جهانی بهداشت سازمان تارنمای از کرد، خواهید ملاحظه که مطلبی•
 .گیرد می قرار شما اختیار در و شده ترجمه



 بیماری شاگاس چیست؟
یک بیماری بالقوه کشنده که از طریق تماس با 

 مدفوع یا ادرار ساس بوسه زن که عمدتاً در 

 .آمریکای لاتین پیدا می شود، منتقل می گردد
 



 بیماری شاگاس کجا پیدا می شود؟
.عمدتاً در آمریکای لاتین  

.اما به طور فزاینده ای در سایر قسمت های دنیا شناسایی شده است  
 

  7تا  6
نفر در میلیون 

سراسر دنیا 
 .هستندآلوده 

10 
هزار نفر در 

سالانه         
 .می میرند

75 
میلیون نفر در 

معرض 
 .خطرهستند



 علائم بیماری شاگاس چیست؟
 در اغلب موارد بدون علامت 
.یا خفیف و غیراختصاصی است  

 اولین علائم قابل مشاهده 

:می تواند شامل موارد زیر باشد  
 

 ضایعات پوستی•

 تورم بنفش رنگ پلک•

 تب•

 تنگی نفس•

 درد شکم یا قفسه سینه•



چگونه می توانیم از گسترش بیماری 

 شاگاس جلوگیری کنیم؟

 کنترل ناقل•

 رعایت بهداشت•

 بهداشت غذا•

 غربالگری دهندگان خون و بانوان سنین باروری•
 



 درمان را به تاخیر نیندازید
 

 .در صورت شروع درمان زودرس، دو داروی موثر وجود دارد

 

 

آمده اید یا به آن مناطق سفر بیماری شاگاس اگر از منطقه پرخطر 
 .داشته اید و دچار علائم شدید، به پزشک مراجعه کنید



 بیماری شاگاس چگونه منتقل می شود؟

 ساس بوسه زن

پیوند عضو -انتقال خون  مادر به جنین  

 غذای آلوده



  19 -کووید
 و بیماری شاگاس

هستید  19-اگر مشکوک به آلودگی کووید

می باشید، بیماری شاگاس و تحت درمان 

به پزشک خود اطلاع دهید تا از دریافت 
 .بهترین مراقبت مطمئن گردید

 


