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 فرم خود اظهاری بازگشت به اماکن ورزشی

 

هوکار اظهار / اینجانب                               دارای کد هلی به شواره                                       ورزشکار

:هی نواین  

:اخیر علائن زیر را نداشته امیک هفته در -1  

     بدى درد   -  گلو درد  -     تنگی نفس-     سرفه-    لرز-تب     -

درد یا احساس سنگینی در قفسه سینه -      احساس خستگی و ضعف -   

:در دو هفته اخیر را نداشته ام 11-با فرد هبتلا به کووید ( هتر 2فاصله کوتر از ) سابقه تواس نسدیک  -2  

  11-قطعی کووید/هحتول/ هراقبت هستقین از بیوار هشکوک  

تواس بیش از )هشترکدر فضای بسته  11-با فرد هبتلابه کووئد( شاهل هوکار بودى)هرگونه تواس شغلی    

(هتر 2دقیقه در فاصله کوتر از  11  

هشترک با فرد هبتلا در وسیله نقلیههوسفر بودى    

ثبت نام کرده ام  Salamat.gov.ir اطلاعات سلاهت و علائن تنفسی خود را در ساهانه -3   

 

اینجانب                      به کد هلی                                   تعهد هی نواین در صورت بروز هرگونه علائن 

هوشیاری ، به هدیر باشگاه اطلاع داده و نیس گواهی هی کنن پاسخ کلیه پرسش ها را با فورا تنفسی فوق هراتب را 

.دقت و صداقت ثبت نووده ام و هرگونه عواقب ناشی از پاسخ نادرست و خلاف واقع به عهده اینجانب هی باشد  

 

  نام نام خانوادگی                                         تاریخ                              اهضا

 


