
 قهرمانان پارابدمینتون و بیماران خاصدوره روانشناسی ورزشی ویژه مراحل ورود به 

 کرده یا آن را در آدرس بار مرورگر خود وارد نمایید. کیکل ریز نکیل یبر رو (1
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 .دیینما کیمهمان کل نهیگز یبر رو سپس (2

 

 .دییو نام استان خود را به صورت فارسی وارد نما ینام و نام خانوادگ  (3
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 اکس مشاهده نمایید.بتوانید در این نام کاربران )شرکت کنندگان در جلسه( را می  (4

 این باکس برای چت کردن کاربران در نظر گرفته شده است. (5

طول جلسه  در سوال داشتنو فقط در صورت  ییدچت نفرما گریکدیچت با  طیعنوان در طول کلاس، در مح چیبه هتوجه: 

 .دییدر قسمت چت آنرا مطرح نما دیتوان یم

هست  ناریبو طیبالابردن دست در مح یعلامت دست که به معنا یبر رو دیتوانیم ،یدداشت یاگر سوال کلاسدر طول  (6

توسط شما  دییز تارا به شما بدهد و پس ا نیو دورب کروفونیروشن شدن م یتا مسول جلسه مجوز لازم برا نمایید کیکل

 .گردد یباز م گرانید یشما برا یو صدا ریتصو

 ردد.گتوسط استاد برای شما ارائه می در این باکس، مطالب درسی (7

 

 نکات مهم:

 ه نسخه مرورگرتان کتوجه بفرمایید  .دیاستفاده کن وتریکامپ ای لیموبا یاز مرورگرها دیتوان یم کلاسوارد شدن به  یبرا

 بروزرسانی شده باشد.

 شما در  وتریکامپ ای لیموبا نیو دورب کروفنیم دینشان داده شود با رتانیو تصو دیصحبت کن کلاسدر  ندیبتوا نکهیا یبرا

 .حالت فعال باشد

  و در صورت  شوید کارگاه نکیوارد ل 15:00 یال 14:30از ساعت  شهریور 11روز توانید مجازی می کلاسبرای تست محیط

 .دیریتماس بگبدمینتون  ونیبا فدراس ،مشکلداشتن 

 شروع خواهد گردید. شهریور 11روز  16:00ه داشته باشید که کلاس راس ساعت توج 


