
 جامعه ورزشی به عنوان یک جامعه پیشرو و فرهنگ ساز لازم است به نکات زیر توجه کند. 

 سراسر در بیوتیکی آنتی مقاومت اخیراً•
 .است کرده پیدا افزایش جهان

 
 دستگاه های عفونت شیوع به توجه با•

 مصرف سرما، فصل در تنفسی
 افزایش ها بیوتیک آنتی خودسرانه

   .یافت خواهد
 
 :میشود موجب پزشک به مراجعه عدم•

   . بیماری اول مراحل در تشخیص عدم–
 .مناسب درمان و قرنطینه در تاخیر–
   .دارویی مقاومت احتمال افزایش–

 

 مقاومت نسبت به آنتی بیوتیک ها
 

پیشگیری اقدامات نقص در رعایت بهداشت، 1)
 و کنترلی ضعیف 

 کمبود آگاهی اجتماعی2)
 خوددرمانی با آنتی بیوتیکها3)


