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 پانزدهمین کنگره سراسری پزشکی ورزشی
 و نمایشگاه تجهیزات و کالاهای پزشکی ورزشی
15th National Sports Medicine congress

به همين منظور صفحات محدودي از اين كتاب ویژه به معرفي شركت‌ها و مراكز مرتبط با موضوع کتاب 
اختصاص يافته است، در صورت تمایل به حضور فعال در این مجموعه  از طریق آگهی، رپرتاژ و یا سایر روش‌های 
اطلاع‌رسانی خواهشمند است در اسرع وقت با دفتر مجموعه کتاب‌های جامع رسانه تخصصی به نشانی و یا 
تلفن های ذیل تماس حاصل فرمائید تا مشاورین بازرگانی این رسانه، جهت ارائه‌ي اطلاعات تفصیلی و انعقاد 

قرارداد هماهنگی‌های مقتضی را معمول نمایند.
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دبیر اجرایی کنگره سراسری پزشکی ورزشی
دکتر رضا سعیدی

محمدرضا آشتیانی
مدير مسئول مجموعه كتاب‌هاي جامع رسانه تخصصي

با اهدای سلام و احترام
به اطلاع می‌رساند همزمان با برگزاری پانزدهمین کنگره سراسری پزشکی ورزشی و نمایشگاه تجهیزات و کالاهای پزشکی 
ورزشی توسط فدراسیون پزشکی ورزشی جمهوری اسلامی ایران با همکاری وزارت ورزش و جوانان، کمیته ملی المپیک 
ایران،  اصلاحی  حرکات  و  ورزشی  آسیب‌شناسی  انجمن  ایران،  ورزشی  پزشکی  علمی  انجمن  ایران،  اسلامی  جمهوری 
پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی، فدراسیون بدنسازی و پرورش اندام جمهوری اسلامی ایران، دانشگاه تهران و 
سایر انجمن‌های مرتبط، مراکز علمی و فدراسیون‌های ورزشی از تاریخ 3 لغایت 5 اسفندماه 1401 در محل هتل المپیک 
بزرگ  رویداد  این  مدعوین  کلیه‌ی  اختیار  در  گسترده  و  رایگان  صورت  به  و  شد  خواهد  منتشر  کنگره  ویژه  کتاب  تهران 

علمی، ورزشی و متعاقبا سایر اشخاص حقیقی و حقوقی مرتبط قرار خواهد گرفت.
همچنین   ، کشور اول  تراز  صاحبنظران  و  برجسته  اساتید  چشمگیر  حضور  با  که  بزرگ  کنگره  این  محورهای  مهمترین 

: پزشکان حوزه‍‌های مرتبط، فیزیوتراپیست‌ها، پیراپزشکان، مربیان ورزشی و ... برگزار می‌شود عبارتند از
فیزیوتراپی   ▪ ▪ تغذیه ورزشی	 ▪ توانبخشی ورزشی	 ▪ آسیب‌های ورزشی	 ▪ ورزش و بیماری‌ها	

▪ حرکات اصلاحی ورزشی	
در مورد جاذبه‌های جانبی این کنگره منحصر به فرد، علاوه بر نمایشگاه تجهیزات و کالاهای پزشکی ورزشی می‌توان به 

برگزاری دوره‌ها و کارگاه‌های بسیار متنوع، ویژه پزشکان و سایر شرکت‌کنندگان مرتبط از جمله موارد ذیل اشاره نمود:
تکنیک   ▪ ▪ ورزش در بارداری	 	CPET آنالیز گازهای تنفسی ▪ ▪ تفسیر MRI زانو وشانه	 	EMS تکنیک‌های تمرین با ▪ 
تکنیک‌های   ▪ ▪ تزریقات تحت هدایت سونوگرافی	 		 Mani Pulation درمان‌های دستی ▪ 	Dry Needling▪ اتل‌بندی و گچ‌گیری	

▪ مدالیته‌های جدید فیزیوتراپی در آسیب‌های ورزشی و ... ماساژ عمقی، تجهیزات ماساژ	

لازم به ذکر است کنگره پانزدهم نیز همانند دوره‌های پیشین دارای امتیاز بازآموزی بوده و گروه‌های هدف متنوعی را در 

برمی‌گیرد که از جمله می‌توان به گروه‌های ذیل اشاره نمود:

غ التحصیلان رشته‌های  پزشکان عمومی، متخصصین طب فیزیکی، متخصصین پزشکی ورزشی، فیزیوتراپیست‌ها، فار

تربیت بدنی، روان‍شناسان، دانش‌آموختگان رشته تغذیه و ...


